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Projektupplägg:

Uppdatering aktuell forskning

Kontakt med regioner

Möten med digitala vårdgivare

Indikatorer och mått för primärvården och 

öppen specialistvård som inte kräver remiss, 

ssk hud-diagnoser och psykisk ohälsa



Uppdatering aktuell forskning.

Söksträng upprepad från föregående år.

Resultat: 

Flera systematiska litteraturgenomgångar inom olika vårdområden 

planeras

Absoluta majoriteten som redan genomförts har liten /ingen statistisk 

signifikans

Vårdområden med digital hantering som studerats: psykiatri,

teledermatologi, förskrivning av antibiotika, följsamhet till 

läkemedelsbehandling, hälsoekonomi, stöd till egenvård, typ av digital 

kontakt
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Kontakt med alla regioner:

Enkät som gick ut till samtliga regioner med frågor om bl.a. 

kvalitetssäkring och patientsäkerhet, uppföljning av digitala 

vårdbesök, jämförelser mellan digital och fysisk vård, tillgång 

till uttag av data för sådan jämförelse. 

Inventering av nya digitala vårdtjänster i regionens regi  sedan 

förra rapporten (juni 2018) efterfrågades också.
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Kontakt med privata digitala vårdgivare:

Enkät som gick ut till 6 digitala vårdgivare med frågor om bl.a. 

huruvida de följde upp sitt arbete löpande angående 

produktion, kvalitet, patientsäkerhet och jämlik vård, 

deltagande i forskningsstudier, remittering vid krav på fysiskt 

besök/provtagning, tillgång till data, anslutning till NPÖ, 

förskrivning av läkemedel och sjukskrivningar.  

Möten med digitala vårdgivare i syfte att få beskrivningar av 

arbetssätt mm.
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• Etablerade indikatorer:

• Infektion

• Läkemedel (särskilt för äldre)

• Artros



7/10 2019

• Hud-diagnoser

• Psykisk ohälsa



Mer information finns på:

www.socialstyrelsen.se


