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Inledning

Syftet med bilagan &r att ge landstingen ett underlag f6r diskussioner om vérdplats-
utnyttjande och behandlingsvolymer. Utéver de egna underlag man har, kan man
med detta material jamféra den egna befolkningens vardkonsumtion med andra
landsting. Bilagan 4r frimst ett st6d for landstingens styrning och planering. Vard-
konsumtion kan i sig inte betraktas som indikatorer for kvalitet. Detta dr ocksd
motivet till att dessa uppgifter presenteras i en separat bilaga, och blir ett komple-
ment till de indikatorbaserade jimférelserna i huvudrapporten Oppna jiamforelser
av hélso- och sjukvdrdens kvalitet och effektivitet 2011 (hadanefter kallad OJ 2011).

I bilagan redovisas antalet operationer, behandlingar eller vardtillfillen per 100 000
invénare, som befolkningen i de olika landstingen erhéller (konsumerar). Dessutom
redovisas, dir s ar lampligt, rikstrender, medelvardtider (virdtiden delat pa antal
vardtillfillen) antal varddagar per patient (vardtiden delat pa antal patienter) samt
andelen operationer i dagkirurgi av totalt antal operationer. Redovisningen avser ett
urval operationer, behandlingar eller sjukdomstillstdnd. Arets upplaga &r omgjord
jamfoért med tidigare &r d& redovisningen utgick fran de behandlingar/operationer
som ingick i virdgarantin. Eftersom virdgarantin har vidgats och giller all vérd, ar
tidigare struktur inte lingre aktuell. Arets vrdkonsumtionsbilaga har darfor fatt en
likartad struktur som huvudrapporten.

Rapporten visar pé stora skillnader i virdkonsumtion i landet. Dessa skillnader kan
antagligen inte forklaras enbart av olika vardbehov eller i olika férekomst av sjuk-
domar hos befolkningen. Troligen betingas de &ven av andra faktorer, exempelvis:
olika tillgdng till likare, operationspersonal, vardplatser f6r den planerade virden
eller skillnader i medicinsk praxis med olikartade bedémningar av hur stora sjuk-
domsbesviren skall vara, for att en patient skall komma ifréga for operation eller
annan behandling (indikationer).

I denna rapport sirredovisas inte uppgifter fér kvinnor och min. Diremot finns
koénsuppdelade diagram tillgdngliga pa respektive organisations hemsida.

I rapporten gors ingen bedémning av vilken nivd pad vardkonsumtionen som ir
den optimala, det vill siga vilken frekvens som bist éverensstimmer med lampliga
indikationer for respektive ingrepp. Generellt sett kan inte en hog frekvens antas
vara bittre an 13g frekvens, lika lite som riksgenomsnittet kan tjina som énskvirt
malvirde. Diagrammen redovisas i fallande ordning men det finns ingen egentlig
virdering i valet av rangordning.
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METODASPEKTER

Bilagan bestar forst och frimst av diagram, som redovisas tillsammans med en for-
klarande text for varje enskild atgird.

Datakallor

Patientregistret (PAR) vid Socialstyrelsen dr killan till alla jaimforelser utom de som
giller kataraktoperationer samt CRT-implantat. Fér kataraktoperationer dr Natio-
nella Kataraktregistret killan och fér CRT-implantat dr Svenska ICD och Pacema-
ker registret killan. Uppgifterna i Patientregistret gillande slutenvard héller en
jimn och bra kvalitet dver tid och ir rikstickande fran ar 1987. Senast tillgingliga
data dr frdn 2010. Inom vissa diagnosgrupper finns bortfall och i férekommande
fall hade kvalitetsregistren varit en bra kompletterande killa fér att f d4n hogre
tdckningsgrad.

I denna rapport redovisas klinikvardtillfallen och inte sjukhusvardtillfillen. Detta
kan leda till en felkilla avseende medelvardtider eftersom vissa sjukhus skriver ut
patienten for fortsatt uppfoljning och rehabilitering vid annan klinik, medan andra
sjukhus har hela vardférloppet pa en och samma klinik.

Uppgifter fran dagkirurgisk verksamhet borjade samlas in 1997 och uppgiftsinsam-
lingen fran den specialiserade 6ppna virden utvidgades 2001. Det finns ett bortfall
frdn frimst mindre privata virdgivare och som varierar mellan de olika behand-
lingarna. Det kan dven foreligga olika praxis for inrapportering av dagkirurgiska
operationer, vilket i vissa fall kan vara en forklaring till skillnader i vdrdkonsumtion.

Databearbetning

Operationsfrekvenser och andra volymer férdelas pa landsting efter patientens he-
mort och speglar vardkonsumtion till skillnad frén vardproduktion. Det spelar sle-
des ingen roll om varden utfors i det egna eller i ett annat landsting,.

Alla jimférelser med PAR som killa har &ldersstandardiserats och redovisas per
100 000 invanare. Frekvensen av kataraktoperationer har relaterats till antalet per-
soner &ver en viss alder i respektive landsting, f6r att viga in aldersstrukturen i
landstingen vid presentationen.

4 BILAGOR TILL OPPNA JAMFORELSER 2011



Overgripande vardkonsumtion

Vardtillfallen, vardtider och operationer (1-4)

P2 6vergripande niva blir matten timligen grova, men ger 4ndé en bild av den skill-
nad som féreligger mellan landstingen nir det giller total sjukvérdskonsumtion.
Dessa skillnader kan inte enbart férklaras av skillnad i vArdbehov utan ir troligen
ocksa en effekt av skillnader i praxis och hur vdrden 4r organiserad. For att fa en
bittre forstielse av vad som ligger bakom de évergripande resultaten kan de brytas
ner pé olika behandlingar och sjukdomsgrupper och stillas i relation till socioeko-
nomiska faktorer, virdplatstillgdng, personaltillging m m. Nir det giller andelen
operationer i dagkirurgi kan en del av skillnaden férklaras av registreringsproblem.

Visterbotten 1078
Uppsala 989
Norrbotten 965
Gotland 944
Jonképing 917
Dalarna 911
Jimtland 899
Sormland 892
Vistra Gotaland 890
Vistmanland 883
Region Skdne 882
RIKET 880
Kronoberg 878
Stockholm 873
Orebro 870
Halland 855
Visternorrland 849
Blekinge 838
Givleborg 835
Kalmar 825
Virmland 825
Ostergotland 755

0 200 400 600 800 1000 1200
Antal per 1 000 invanare

Diagram 1 Totalt antal varddagar per 1000 invanare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Visterbotten
Dalarna
Gotland

Norrbotten
Kalmar
Jonkoping
Halland
Orebro
Vistmanland
RIKET

Vistra Gotaland
Stockholm
Givleborg
Uppsala
Region Skéne
Visternorrland
Ostergotland
Kronoberg
Sormland
Jamtland
Virmland
Blekinge

Diagram 2
Totalt

Uppsala
Visterbotten
Blekinge
Jamtland
Sérmland
Kronoberg
Norrbotten
Virmland
Region Skédne
Vistra Gotaland
Jonkoping
Visternorrland
Vistmanland
RIKET
Orebro
Gotland
Givleborg
Stockholm
Halland
Dalarna
Kalmar
Ostergotland

Diagram 3
Totalt

17148
17120
17116
16649
16256
16113
15656
15585
15574
15407
15377
15316
15305
15293
15252
15089
14968
14925
14907
14807
14418
13638

5,32
5,31
5,26
524
5,08
4,97
488
488
478
477
476
476
473
471
4,64
460
4,57
453
451
4,44
421
4,07

10 000 15 000 20 000

Antal per 100 000 invénare

Vardtilifallen per 100 000 invanare, 2010. Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Medelvardtider, totalt, 2010.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Dagar
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Diagram 3
Riket

Blekinge
Virmland
Kalmar
Sérmland
Halland
Visternorrland
Region Skdne
Vistmanland
Orebro
Visterbotten
RIKET
Vistra Gotaland
Norrbotten
Jonkoping
Jamtland
Uppsala
Dalarna
Stockholm
Givleborg
Gotland
Ostergotland
Kronoberg

Diagram 4
Totalt

Dagar
8

7
6 S
5}
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Medelvardtider, totalt, 2001-2010.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen

65,3
63,9
62,2
60,1
60,1
59,9
59,8
59,0
58,2
57,0
56,3
56,1
56,1
56,0
548
54,3
53,8
53,6
53,3
51,8
441
414

Antal operationer i dagkirurgi av totalt antal operationer, 2010.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

80
Procent
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Vardplatser och beldggningsgrad (5-6)

Socialstyrelsen genomfér projektet Oppen jamforelse och utvérdering av Gverbeliigg-
ningar i samverkan med SKL. Projektet ska vara klart i slutet av &r 2012 och bestér av
fyra delprojekt. Ett av dessa ror framtagande av indikatorer. De andra delprojekten
ror kunskapssammanstillning och nuldgesbeskrivning, faststillande av definitioner
samt framtagande av en modell for uppféljning och utvirdering. I denna rapport
redovisas matt pa nationell niva baserade pa befintliga datakillor och statistik. De dr
inte direkta matt pd 6verbeldggningar men visar tillgdngen till vrdplatser under en
10-&rsperiod och beldggningen av dessa vardplatser. Tillsammans med medelvérdtid
(diagram 3) ger detta en bild av omsittningen av patienter.

Diagram 5 visar utvecklingen av antalet vardplatser i riket totalt under perioden
2001-2010. Specialiserad somatisk vard och specialiserad psykiatrisk vard dr inklu-
derat. Under perioden har antalet vardplatser minskat med cirka 12 procent, frdn
drygt 29 000 till knappt 25 600.

Antal

30 000

28 000 \\

26 000

24 000

22 000 {

20 000

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Diagram 5 Antal vardplatser, totalt, 2001-2010.
Riket Kailla: Kommun- och Landstingsdatabasen, Sveriges Kommuner och Landsting
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Diagram 6 visar belidggningsgraden fér dessa vardplatser. Beldggningsgraden berik-
nas utifrdn den sammanlagda vérdtiden i dagar i foérhallande till totalt antal vard-
platser gdnger 365 (dagar), det vill siga den maximalt mojliga vardtiden i dagar.
Vardtid berdknas som utskrivningsdatum minus inskrivningsdatum. Med denna
berikning har beliggningsgraden 6kat under perioden, frén 80 procent 2001 till 88
procent 2010.

Att beldggningsgraden har 6kat under perioden beror dels pa att antalet vardplatser
har minskat men #ven pé att antalet patienter och vardtillfillen per 100 000 inva-
nare har 6kat.

Procent
90

85 /\//\/—\
80

75
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Diagram 6 Beléggningsgrad, 2001-2010.
Riket Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen.

Kommun- och Landstingsdatabasen, Sveriges Kommuner och Landsting
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Omradesvis vardkonsumtion

KVINNOSJUKVARD

Inom kvinnosjukvérd visas virdkonsumtionen inom fyra operationer/behandling-
ar. Flertalet av dessa ligger dven till grund for indikatorer i huvudrapporten. Férut-
om frekvenser redovisas medelvardtid i féorekommande fall samt andel operationer
gjorda i dagkirurgi.

Borttagande av livmodern (7-8)

Hysterektomi innebar att livmodern opereras bort. Den vanligaste orsaken till ope-
ration dr besvir med rikliga menstruationsblodningar eller myom. Antalet hyste-
rektomier har dkat ndgot under de senaste tva dren och 2010 registrerades 4 469
operationer. Operationerna genomférdes inom slutenvarden. Det finns tre olika
operationsmetoder for hysterektomi; vaginal, laparoskopisk och éppen bukkirurgi.
Vaginal och laparoskopisk hysterektomi ir tekniskt mer krivande 4n 6ppen buk-
kirurgi. Val av operationsmetod kan paverka vardtidens lingd.

Gotland 121 : : : : ]
Halland 120 : : : : !
Givleborg 119 : : : : ]
Dalarna 113 : : : ‘ ]
Kronoberg 112 : : : : ]
Norrbotten 108 : : : : ]
Orebro 106 : : : —]
Visternorrland 106 : : : ‘ ]
Kalmar 104 : : : =
Vistra Gotaland 102 : : : 1
Virmland 99 : : : !
RIKET 97 | s s s
Visterbotten 96 : : : ]
Jonkoping 96 : : : 1
Stockholm 96 1
Blekinge 92 : : ; ]
Region Skdne 91 : : : ]
Uppsala 81 ]
Sormland 74 : : ':
Jamtland 73 ]
Ostergotland 73 : : 1!
Vistmanland 69 : : !
0 25 50 75 100 125
[ 2009 Antal per 100 000 kvinnor
Diagram 7 Hysterektomi — Antal operationer per 100 000 kvinnor, 2010.
Kvinnor Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Antal per 100 000 kvinnor
0

o /\

90 \/ /
60
98 99 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
Diagram 7 Hysterektomi — Antal operationer per 100 000 kvinnor, 1998-2010.
Riket Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Blekinge 4,40
Sormland 4,31
Vistmanland 4,26
Jimtland 4,11
Uppsala 3,91
Gotland 3,35
Halland 3,28
Givleborg 3,12
Dalarna 2,97
Vistra Gotaland 2,88
RIKET 2,82
Orebro 2,74
Stockholm 2,63
Region Skéne 2,61
Visterbotten 2,54
Virmland 245
Ostergotland 2,41
Kronoberg 2,37
Jonkoping 2,32
Norrbotten 2,31
Kalmar 2,24
Visternorrland 2,09

0 1 2 3 4 N
Dagar
Diagram 8 Medelvéardtid vid hysterektomi, 2010.
Kvinnor Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Framfall (9)
Ar 2010 registrerades 6 494 operationer for livmoderframfall, vilket inte &r nigon
storre forandring jamfort med 2009. Av samtliga operationer utférdes 24 procent
som dagkirurgisk operation, men det varierar kraftigt mellan landstingen. Skillna-
derna kan férklaras av olika praxis, men kan dven vara ett uttryck for problem med
registrering.

Urininkontinens (10)

Ar 2010 registrerades 3 335 operationer fér urininkontinens bland kvinnor, vilket
ir ungefir samma volym som 2009. 70 procent av operationerna genomférdes som
dagkirurgi. Skillnaderna mellan landstingen &r stora, vilket delvis kan vara orsakat
av registreringsproblem.

Skrapning (11)

Hir ingér, forutom skrapning, dven utvidgning och biopsi av livmodern, livmoder-
halsen eller kvarhallen moderkaka oavsett diagnos. Detta ar behandlingar som i hu-
vudsak borde utféras inom dagkirurgin. Ar 2010 genomf&rdes 18 586 operationer
och 71 procent av dessa gjordes som dagkirurgi. Variationen mellan landstingen,
avseende dagkirurgiska operationer, ir inte lika pataglig som vid tidigare beskrivna
behandlingar inom kvinnosjukvard.

Givleborg
Dalarna
Kronoberg
Virmland
Norrbotten
Stockholm
Halland
Blekinge
RIKET
Kalmar
Vistra Gotaland
Jonkoping
Orebro
Visternorrland
Region Skédne
Uppsala
Jamtland
Sormland
Vistmanland
Gotland
Visterbotten
Ostergotland

212
186
186
168
167
138
138
138
127
125
120
119
118
113
112
109
100

97

94

85

78

76

0 50
|:| Dagkirurgiska operationer

[ 2009

150 200 250

Antal per 100 000 kvinnor

Diagram 9 Framfall — Antal operationer per 100 000 kvinnor, 2010.
Kvinnor Aldersstandardiserade varden.
Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Norrbotten
Dalarna
Halland

Givleborg
Uppsala
Stockholm
Virmland
Jamtland
RIKET

Vistra Gotaland
Blekinge
Jonkoping
Orebro

Region Skdne
Visternorrland
Kalmar
Ostergotland
Vistmanland
Sormland
Visterbotten
Gotland
Kronoberg

Diagram 10
Kvinnor

Blekinge
Jamtland
Vistmanland
Dalarna
Uppsala
Givleborg
Jonkoping
Region Skdne
Virmland
Sormland
Kronoberg
Visternorrland
RIKET
Stockholm
Norrbotten
Gotland
Vistra Gotaland
Kalmar
Orebro
Halland
Visterbotten
Ostergotland

Diagram 11
Kvinnor

132
107
92
88
87
80
74
72
69
66
66
63
59
58
54
53
52
52
47
41
34
19

732
637
625
503
468
450
439
436
426
405
391
387
382
363
353
334
312
311
283
250
238
195

0 30 60 90 120 150

1 Dagkirurgiska operationer [ 12009 Antal per 100 000 kvinnor

Urininkontinens — Antal operationer per 100 000 kvinnor, 2010.
Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen

| 1
I |
| ]
| 1
I |
I |
| 1
I |
I |
| 1
I |
:l:”
0 200 400 600 800
1 Dagkirurgiska operationer Antal per 100 000 kvinnor

Skrapning — Antal operationer per 100 000 kvinnor, 2010.
Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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RORELSEORGANENS SJUKDOMAR

Hir presenteras ett antal métt som r6r behandlingar och sjukdomsgrupper inom
rorelseorganens sjukdomar. De flesta finns dven beskrivna i huvudrapporten, men
ett observandum ir att i denna beskrivning sé finns inte samma avgrinsning nir
det giller artroskopi som i huvudrapporten. Det dr framférallt volymer, men 4ven
variation i medelvérdtider som presenteras.

Artroskopi (12)

Artroskopi i knileden anvinds dels som en metod for att stilla diagnos, men i vissa
fall aven som en atgird t.ex. for att ta bort skadad menisk. I huvudrapporten redo-
visas artroskopi for en avgrinsad patientgrupp dir &tgirden anses onddig. Hir redo-
visas samtliga artroskopiingrepp oavsett orsak. Artroskopi utfors huvudsakligen
som dagkirurgi. Ar 2010 utférdes 24 193 ingrepp och 94 procent av dessa var inom
dagkirurgin.

Gotland 416 I
Kalmar 373 [
Jamtland 370 I
Stockholm 337 I
Gavleborg 331 [
Dalarna 295 [
Jonkoping 286 I
Uppsala 284 [H
Vistra Gotaland 264 I
Norrbotten 262 [T
RIKET 257 [l
Sormland 255 [
Vistmanland 254 I
Visterbotten 246 I
Halland 243 [
Virmland 225 H
Visternorrland 198 =1
Orebro 186 [I
Blekinge 174 [A
Region Skdne 170 [
Ostergotland 139 [ ]
Kronoberg 27 [E]

0 100 200 300 400 500
1 Dagkirurgiska operationer Antal per 100 000 invénare
Diagram 12 Artroskopi — Antal operationer per 100 000 invanare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Knéprotesoperation (13-14)
Kni- och hoftprotesoperationer utgor en stor del av ortopedins ickeakuta verk-

samhet. Manga landsting har under flera ar haft problem med langa vintetider fér

operation, men pa senare ar har tillgingligheten férbittrats. Knaprotesoperationer

har stadigt 6kat under de senaste 10 &ren, vilket delvis kan férklaras av den ckade

satsningen fér att minska véntetider till operation. Ar 2010 registrerades 12 253 ope-

rationer i PAR, varav 60 procent utférdes pa kvinnor. Operationerna genomfordes

inom slutenvdrden med en medelvardtid pa cirka 5 dagar. Vid en jimforelse mel-

lan PAR och Svenska kniprotesregistret har ndgot fler operationer rapporteras till

kvalitetsregistret (se bilaga 2, Tackningsgradsjimforelser). Totalt sett registrerades

cirka 95 procent av samtliga operationer i PAR.

Halland
Dalarna
Uppsala
Gotland
Visterbotten
Gavleborg
Stockholm
Virmland
Vistra Gotaland
Kronoberg
Jamtland
Blekinge
RIKET
Sérmland
Kalmar
Ostergotland
Orebro
Jonkoping
Visternorrland
Vistmanland
Region Skédne
Norrbotten

Diagram 13
Totalt
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155
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134
132
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130
130
128
128
127
125
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118
118
118
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97
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| |
]
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]
L 3 ‘
0 50 100 150
[ 2009 Antal per 100 000 invénare

Knaprotes — Antal operationer per 100 000 invanare, 2010.
Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

200
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Kvinnor

Main

Diagram 13
Riket

Sérmland
Visterbotten
Jonkoping
Jamtland
Kronoberg
Visternorrland
Orebro
Vistra Gotaland
Region Skdne
Uppsala
Dalarna
Norrbotten
RIKET
Kalmar
Vistmanland
Virmland
Halland
Blekinge
Givleborg
Gotland
Stockholm
Ostergotland

Diagram 14
Totalt

150

120

90

60

30

6,44
6,40
6,33
6,28
5,90
5,84
5,83
5,50
5,38
523
522
5,05
4,97
473
465
459
4,58
451
4,44
3,89
3,82
3,19

Antal per 100 000 invénare

98 99 00 01 02

04 05 06 07 08 09 10

Kné&protes — Antal operationer per 100 000 invanare, 1998-2010.

Aldersstandardiserade vérden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

(=}
[3)

Dagar

Medelvardtider vid knéprotesoperation, 2010.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Hoftprotesoperation (15-16)

Aven hoftprotesoperationer har &kat under de senaste 10 &ren, delvis som en f5ljd
av satsningen for att korta vardkder. Ar 2010 registrerades 14 730 operationer i PAR,
varav 58 procent utfordes pa kvinnor. Operationerna genomférdes inom slutenvér-
den med en medelvérdtid pa cirka 5 dagar. Vid en jamférelse mellan PAR och Svens-
ka hoftprotesregistret var resultatet detsamma som f6r kniproteser; 95 procent av
samtliga héftprotesoperationer registrerades i PAR.

Visterbotten 182
Givleborg 175
Dalarna 174
Uppsala 172
Halland 170
Virmland 168
Gotland 166
Norrbotten 161
Ostergétland 160
Orebro 159
Sormland 158
Jimtland 157
Kalmar 151 ]
RIKET 150 [

Stockholm 150 : :

Vistra Gotaland 144

Visternorrland 141 : :
Jonkoping 136 : : ]

L L

| |

| |

Vistmanland 135
Region Skdne 129
Kronoberg 128
Blekinge 121 1

0 50 100 150 200 250
[ 2009 Antal per 100 000 invanare
Diagram 15 Hoftprotes — Antal operationer per 100 000 invanare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Antal per 100 000 invénare
200

150 /_/\

\/’;——//_/—

100 -

Kvinnor
Min 50
98 99 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
Diagram 15 Hoftprotes — Antal operationer per 100 000 invanare, 1998-2010.
Riket Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Sérmland 6,85
Jonképing 6,25
Orebro 6,18
Vistra Gotaland 6,09
Visterbotten 6,01
Visternorrland 5,70
Jimtland 5,66
Kronoberg 5,58
Uppsala 5,53
Region Skéne 5,46
Dalarna 543
RIKET 524
Kalmar 5,11
Norrbotten 5,07
Halland 5,02
Virmland 4,98
Blekinge 4,90
Givleborg 4,82
Vistmanland 4,60
Gotland 4,57
Stockholm 4,24
Ostergotland 3,40

0 2 4 6 8
Dagar
Diagram 16 Medelvardtider vid hoftprotesoperation, 2010.
Totalt Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Hoftfraktur (17-18)
Hoftfraktur dr sirskilt vanligt bland dldre kvinnor. Under 2010 har 25 164 vardtillfal-
len registrerats med diagnosen héftfraktur. Av dessa var 67 procent kvinnor. De se-

naste 10 &ren har medelvérdtiden fér en héftfraktur sjunkit frén drygt 12 till knappt
10 dagar.

Gotland 405
Dalarna 360
Jimtland 335
Visterbotten 316
Kalmar 307
Norrbotten 304
Sérmland 304
Vistmanland 292
Gavleborg 289
Stockholm 279
Orebro 275
Virmland 270
Region Skdne 269
Uppsala 268
Jonkoping 267
RIKET 264
Blekinge 254
Visternorrland 243
Kronoberg 227
Ostergotland 224
Halland 220
Vistra Gotaland 201

0 100 200 300 400 500 600
Antal per 100 000 invénare

Diagram 17 Hoftfraktur — Antal vardtillféllen per 100 000 invénare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Uppsala
Kronoberg
Visterbotten
Blekinge
Jonkoping
Vistra Gotaland
Dalarna
Vistmanland
Orebro
Sérmland
RIKET
Halland
Gotland
Region Skdne
Ostergotland
Visternorrland
Jamtland
Virmland
Stockholm
Kalmar
Givleborg
Norrbotten

Diagram 18
Totalt

Kvinnor

—
Main

Diagram 18
Riket

12,1
11,5
11,3
11,3
11,1
10,8
10,2
10,1
9,9
9,9
9,7
9,7
9,6
9,5
9,4
93
93
92
8,8
8,3
8,3
8,2

13

12

11

10

15
Dagar

Medelvardtider vid hoftfraktur, 2010.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Medelvardtider vid hoftfraktur, 1998-2010.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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HJARTSJUKVARD

Till skillnad fran flertalet 6vriga atgirder och tillstdind som belyses i denna rap-
port avser jaimférelserna av hjirtsjukvirdskonsumtion oftast akuta inlidggningar i
slutenvérd. Detta dr helt andra beslutssituationer 4n vid planerad vard och fragan
om val av kriterier eller indikationer f6r behandling (inlidggning pa sjukhus) ser an-
norlunda ut. Men variationen #r likvl intressant.

Nagra av de patientgrupper som ir hilso- och sjukvardens "storkonsumenter” ater-
finns i redovisningen nedan.

Det ir kint att hjirt-kirlsjukligheten varierar 6ver landet, sd den redovisade va-
riationen av forekomst av vardtillfillen per invdnare skall inte primirt ses som ett
resultat av skillnader i medicinsk praxis.
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Hjartsvikt (19-21)

Uppskattningsvis finns det i Sverige ungefir 200 000 personer med symtomgivande
hjartsvikt och lika ménga med latent hjartsvikt. Hjirtsvikt medfér patagligt okad
risk for fortida déd och ér dven en vanlig orsak till sjukhusvdrd, men behovet av
sjukhusvard anses paverkbart. Tre diagram visas: Antal vardtillfillen per 100 000
invanare, antal virddagar per patient och &r samt medelvardtid vid sjukhus. Under
2010 fanns det drygt 30 000 vérdtillfallen med diagnosen hjirtsvikt, med stor varia-
tion mellan landsting. Varddagar per patient och ar speglar dels vardtidens lingd,
dels antalet vardtillfillen per ar.

Uppsala 2346
Visterbotten 2045
Norrbotten 2043
Dalarna 2024
Stockholm 1988
Region Skdne 1910
Virmland 1835
Kalmar 1788
RIKET 1757
Gotland 1718
Sérmland 1717
Blekinge 1713
Vistmanland 1704
Jonkoping 1619
Givleborg 1536
Ostergotland 1532
Kronoberg 1513
Orebro 1510
Vistra Gotaland 1509
Halland 1492
Visternorrland 1386
Jamtland 1129

0 500 1000 1500 2 000 2500 3000
Antal per 100 000 invénare

Diagram 19 Hjartsvikt — Antal véardtillfallen per 100 000 invénare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen

22 BILAGOR TILL OPPNA JAMFORELSER 2011



Uppsala
Visterbotten
Kronoberg
Vistra Gotaland
Sérmland
Stockholm
Virmland
Jonkoping
RIKET
Region Skdne
Norrbotten
Halland
Jamtland
Vistmanland
Blekinge
Visternorrland
Gotland
Orebro
Dalarna
Ostergotland
Givleborg
Kalmar

Diagram 20
Totalt

Kronoberg
Visterbotten
Uppsala
Sérmland
Vistra Gotaland
Jamtland
Virmland
Region Skdne
RIKET
Norrbotten
Vistmanland
Jonkoping
Halland
Stockholm
Ostergotland
Visternorrland
Orebro
Blekinge
Gotland
Givleborg
Dalarna
Kalmar

Diagram 21
Totalt

13,7
12,7
12,3
11,2
11,0
10,8
10,3
10,3
10,3
10,2
10,1
9,9
9,7
9,5
9,0
8,9
8,6
8,5
8,5
8,2
8,2
638

8,49
8,47
8,03
8,01
7,91
7,36
7,28
7,24
7,17
7,12
7,09
7,06
6,83
6,78
6,74
6,67
6,60
6,50
6,41
6,29
6,13
5,81

Hjartsvikt — Antal varddagar per patient, 2010.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

15
Dagar

Medelvardtid vid hjartsvikt, 2010.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

10
Dagar
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Arytmier (22-24)

Med arytmier menas hjirtrytmrubbningar av olika slag. Férmaksflimmer dr den
vanligaste formen av hjirtrytmrubbning och férekommer hos cirka 100 000 per-
soner. En del av patienterna kan vara helt besvirsfria, andra ha sddana besvir som
kraver akut inldggning pa sjukhus. Behandlingen inriktas p4 att halla hjartfrekven-
sen normal, dterstilla normal hjartrytm om méjligt och lampligt, forebygga aterfall
i férmaksflimmer samt att férebygga bildande av blodproppar.

Urvalet baseras pa vardtillfallen med DRG "Hjirtarytmier och 6verledningsstor-
ningar” (138, 139). Vardtillfillen med inliggning av pacemaker eller implanterbar
defibrillator ingér ej, utan redovisas separat. Totalt fanns det under 2010 cirka 40
000 vardtillfallen inom dessa bdda DRG registrerade i PAR.

Visterbotten 549
Blekinge 535
Uppsala 532
Halland 531
Givleborg 529
Region Skdne 506
Kronoberg 463
Jonkoping 448
Vistra Gotaland 445
Dalarna 426
Norrbotten 422
RIKET 420
Virmland 418
Sormland 414
Vistmanland 406
Kalmar 371
Visternorrland 366
Ostergotland 352
Gotland 331
Orebro 327
Stockholm 316
Jamtland 240

0 100 200 300 400 500 600
Antal per 100 000 invénare

Diagram 22 Hjartarytmi och dverledningsstérningar (DRG 138, 139) — Antal
Totalt vérdtillfallen per 100 000 invénare, 2010. Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Vistra Gotaland
Jonkoping
Norrbotten
Kronoberg
Region Skdne
Ostergotland
Gotland
RIKET
Jamtland
Halland
Visternorrland
Visterbotten
Sérmland
Kalmar
Vistmanland
Givleborg
Stockholm
Uppsala
Virmland
Dalarna
Orebro
Blekinge

Diagram 23
Totalt

Kronoberg
Sérmland
Jamtland

Gotland

Vistra Gotaland
Ostergotland
Orebro
Vistmanland
Norrbotten
Jonkoping
Uppsala
Gavleborg
Region Skdne
RIKET
Virmland
Visternorrland
Kalmar
Stockholm
Blekinge
Dalarna
Halland
Visterbotten

Diagram 24
Totalt

5,60
491
487
4,60
449
441
438
435
422
4,18
412
412
4,07
3,99
3,95
3,76
3,74
3,70
3,65
3,56
3,40
3,35

2,89
2,86
2,75
272
2,71
2,64
2,60
2,55
2,53
2,49
2,49
2,47
2,45
2,44
2,39
2,33
2,32
222
2,14
2,06
1,88
1,83

Hjartarytmi och dverledningsstérningar (DRG 138,139)
- Antal varddagar per patient, 2010.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen

Medelvardtid vid hjartarytmi och 6verledningsstorningar, 2010.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Dagar
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Angina pectoris/karlkramp (25-27)

Niarmare 200 000 personer har kirlkramp, angina pectoris (som betyder "tréngt
brost” pa latin.), vilket innebir att hjirtat inte syresatts tillrackligt. Ungefar dubbelt
sd manga min som kvinnor drabbas. Symptomen yttrar sig som regel vid anstring-
ning och ir évergdende; om det upptrider vid vila och inte upphér finns risk fér
att tillstdndet héller pa att 6verga i en infarkt. 2010 aterfanns 10 200 fall av Angina
pectoris utan infarkt (DRG 140), med stor variation mellan landsting, som sannolikt
delvis beror pa variation i diagnossittning.

Norrbotten 241
Ostergotland 147
Gotland 147
Kronoberg 146
Jonkoping 139
Dalarna 133
Virmland 132
Visternorrland 122
Region Skdne 121
Visterbotten 117 ]
RIKET 109 [ s——
Halland 105 ]
Blekinge 101

Orebro 97 ]
Vistra Gotaland 97 ]

Givleborg 94

Sormland 92

Kalmar 88

Stockholm 84 ]

Vistmanland 69 E

Uppsala 66

0 50 100 150 200 250 300

Antal per 100 000 invanare

\
\
\

Jimtland 96 : ]
\
[
\

Diagram 25 Angina pectoris (DRG 140) — Antal vardtillfallen per 100 000 invanare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Vistra Gotaland 5,60
Jonkoping 4,91
Norrbotten 4,87
Kronoberg 4,60
Region Skéne 4,49
Ostergotland 4,41
Gotland 4,38
RIKET 435
Jimtland 4,22
Halland 4,18
Visternorrland 4,12
Visterbotten 4,12
Sérmland 4,07
Kalmar 3,99
Vistmanland 3,95
Givleborg 3,76
Stockholm 3,74
Uppsala 3,70
Virmland 3,65
Dalarna 3,56
Orebro 3,40
Blekinge 3,35

Diagram 26 Angina pectoris (DRG 140) — Antal varddagar per patient, 2010.
Totalt Kailla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Vistra Gotaland 3,62
Kronoberg 3,14
Jonkoéping 3,01

Norrbotten 2,83
Ostergotland 2,74
RIKET 2,64
Halland 2,61
Region Skéne 2,59
Visterbotten 2,52
Kalmar 2,50
Visternorrland 2,49
Vistmanland 2,48
Sormland 2,46
Jimtland 2,45
Uppsala 2,32
Gotland 2,27
Givleborg 2,19
Stockholm 2,19
Virmland 2,05
Dalarna 2,04
Orebro 2,00
Blekinge 1,78

0 1 2 3 4
Dagar
Diagram 27 Medelvardtid vid angina pectoris, 2010.
Totalt Kailla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Planerad PCI vid kranskarlsfértrangning (28-30)

Perkutan vidgning av hjirtats kirl (PCI) utfors dels vid akut hjirtinfarkt, dels som
planerad behandling vid kirlfortringning dir ingen infarkt skett. Under 2010 re-
gistrerades 7 214 sddana behandlingar i PAR. Det finns en viss underrapportering till
PAR, jamfort med rapporteringen till kvalitetsregistret SWEDEHEART (se vidare
jamforelser av tickningsgrad, Bilaga 2 i OJ 2011). Variationen i behandlingsfrekven-
sen skall tolkas i ljuset av att hjart-kirlsjukligheten i befolkningarna varierar.

Norrbotten 166
Kalmar 120
Virmland 109
Dalarna 106
Region Skdne 102
Givleborg 94
Orebro 92 I
Ostergotland 80 |
RIKET 77 —:l
Vistmanland 75 1
Sérmland 73
Blekinge 64
Stockholm 63 I
Halland 63
Visterbotten 63
Vistra Gotaland 60
Uppsala 58
Visternorrland 55 ]
Jonkoping 47 [T
Kronoberg 39 [
Jimtland 34 [T
Gotland 33 [

0 50 100 150 200
1 Dagkirurgiska operationer Antal per 100 000 invénare
Diagram 28 Planerad PCI vid kranskarlsfortrangning (DRG 112C, 112D) — Antal
Totalt operationer per 100 000 invanare, 2010. Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Norrbotten
Visterbotten
Uppsala
Vistra Gotaland
Stockholm
Gavleborg
Blekinge
Ostergotland
RIKET
Halland
Kalmar
Orebro
Region Skdne
Vistmanland
Jonkoping
Gotland
Jamtland
Virmland
Visternorrland
Sérmland
Dalarna
Kronoberg

Diagram 29
Totalt

Visterbotten
Norrbotten
Uppsala
Vistra Gotaland
Stockholm
Blekinge
Givleborg
RIKET
Halland
Orebro
Ostergotland
Kalmar
Region Skdne
Vistmanland
Jonkoping
Virmland
Jamtland
Visternorrland
Gotland
Sérmland
Dalarna
Kronoberg

Diagram 30
Totalt

3,94
3,90
3,82
3,80
3,59
3,56
3,45
343
341
3,36
3,30
329
325
324
3,05
3,00
2,98
2,91
2,87
2,73
2,72
231

271
2,66
2,63
2,48
235
2,32
2,29
2,16
2,15
2,14
2,13
2,03
1,97
1,91
1,85
1,79
1,78
1,69
1,60
1,60
1,57
1,21

Planerad PCI vid kranskarlsfortrangning (DRG 112C, 112D)
- Antal varddagar per patient, 2010.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen

Dagar

Medelvardtid vid planerad PCI vid kranskarlsfortrangning, 2010.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

3,0

Dagar
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Kranskérlsoperation (31)
Hir redovisas bypassoperationer vid fértringningar i hjirtats kirl. Operationen ut-

fors i princip enbart i planerad vard och &r ett alternativ till PCI f6r vissa patienter.

Antalet operationer har minskat och ersatts av PCI. Drygs 3 000 operationer utfors

varje ar, av samtliga universitetssjukhus och av Blekingesjukhuset. Killan ér Patient-

registret, som 2010 hade ungefir lika manga fall som kvalitetsregistret, Hjartkirur-

giregistret, vilket tyder pd att tickningsgraden ir god.

120

100

80

60

40

20

Kvinnor

Min

Diagram 31
Riket

Visterbotten
Region Skane
Blekinge
Visternorrland
Halland
Ostergotland
Jamtland
Norrbotten
Jonkoping
Gotland
RIKET

Orebro
Kronoberg
Kalmar

Vistra Gotaland
Sormland
Virmland
Stockholm
Givleborg
Dalarna

78,8
63,4
53,9
53,7
52,8
52,4
51,8
48,9
45,0
41,7
414
41,0
41,0
40,9
38,6
29,0
28,2
28,2
26,2
20,8
20,4
17,7

Vistmanland
Uppsala

Diagram 31
Totalt

Antal per 100 000 invanare

/V*—\
N —

98 99 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

Kranskarlsoperationer — Antal operationer per 100 000 invanare, 1998-2010.
Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

30 60 920 120 150

[ 2009 Antal per 100 000 invénare

Kranskarlsoperationer — Antal operationer per 100 000 invanare, 2010.
Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Inséttning eller byte av permanent pacemaker (32)

Insittning av pacemaker gors for att hjilpa hjirtat att aterstilla en tillrdckligt snabb
puls eller nd en jimn rytm. Hir visas antal operationer per landsting dir insattning
eller byte av permanent pacemaker genomférts. I PAR fanns 6 664 operationer fér
2010, utférda vid drygt 50-talet sjukhus. Medelvardtiden i riket 4r 2,6 dagar, med en
variation mellan landsting frén 2,6 till 8 dagar.

Virmland
Givleborg
Sérmland
Blekinge
Stockholm
Uppsala
Norrbotten
Region Skine
Gotland
Vistra Gotaland
RIKET
Ostergotland
Kalmar
Visternorrland
Orebro
Halland
Dalarna
Visterbotten
Jonkoping
Kronoberg
Jamtland
Vistmanland

0 25 50 75 100 125
[ 1 Dagkirurgiska operationer Antal per 100 000 invanare

Diagram 32 Pacemakerimplantat — Antal operationer per 100 000 invanare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade vérden.
Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Inséttning av sviktpacemaker (CRT) (33)
Hjartsvikt behandlas framférallt med likemedel. Insittning av svikt- eller CRT-
pacemaker ir en relativt ny behandling for patienter med hjartsvikt och vid tecken

pa att hjirtats kamrar inte aktiveras pa ett normalt sitt. [ ICD- och pacemaker-

registret, som #r killan till jamforelsen, fanns det 757 fall av nyinsittning av CRT-
pacemaker (CRT-P) eller ICD med CRT-funktion (CRT-D) under 2010.

Visterbotten
Ostergotland
Norrbotten
Jonkoping
Kronoberg
Givleborg
Blekinge
Stockholm
RIKET
Jimtland
Skéne
Vistmanland
Visternorrland
Uppsala
Halland
Vistra Gotaland
Orebro
Sodermanland
Kalmar
Dalarna
Virmland
Gotland !

Diagram 33
Totalt

135,0
130,3
116,6
112,8
108,7
97,6
91,4
86,6
80,4
78,9
78,0
75,2
742
71,5
66,8
62,6
57,1
51,7
514
50,5
439

|

0 30 60
:l CRT D-implantat ! Farre an 10 fall

90 120 150

Antal per en miljon invinare

CRT-implantationer — Antal operationer per en miljon invanare, 2010.

Aldersstandardiserade varden.
Killa: ICD Pacemakerregistret
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STROKESJUKVARD

Inom strokesjukvirden presenteras métt som beskriver vardkonsumtionen for pa-
tienter som drabbats av stroke.

Stroke (34)

Stroke ir ett akut sjukdomstillstdnd, dir patienterna i princip i samtliga fall skall
sjukhusvardas. Antalet fall per landsting speglar d4rfor sjukdomsférekomsten och i
viss man variation i diagnossittning, snarare dn vardkonsumtionsvariation som vid
en planerad kirurgisk behandling. Istillet visas hiar medelvardtid. Uppgifterna ar
hamtade fran PAR och avser si kallade klinikvardtillfallen. Det innebir att vid sjuk-
hus dir patienten 6verfors mellan kliniker s& redovisas tva fall med en fér 13g med-
elvardtid. Aven andra aspekter p framst organisationen for rehabilitering paverkar
medelvérdtiden, som i vilken man den sker vid sjukhuset eller i hemmet, med st6d
av specialiserade team f6r strokerehabilitering.

Visterbotten
Uppsala
Blekinge

Norrbotten
Dalarna
Stockholm
Gotland
Jamtland
Virmland
Visternorrland
Jonkoping
Orebro
Kronoberg
Vistra Gotaland
RIKET

Ostergotland

Vistmanland
Halland

Givleborg
Sérmland
Region Skdne
Kalmar

Diagram 34
Totalt

13,3
12,5
12,4
12,2
12,1
11,9
11,8
11,8
11,7
11,4
11,3
11,3
11,0
10,9
10,7
10,6
10,6
10,6
10,5

8,4
7.2

Medelvardtid vid stroke, 2010.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen

15

20
Dagar
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PSYKIATRI

Inom psykiatri finns i denna rapport endast ett matt pd virdkonsumtion. Bristen pa
relevanta matt hinger frimst samman med bristen pa ldmpliga data fér att spegla
olika behandlingar eller dtgarder inom psykiatri.

Schizofreni (35)

Ungefir en procent av befolkningen kommer under sin livstid att insjukna i schi-
zofreni. Kvinnor och min drabbas i lika hog grad. Risken att insjukna dr hdgst i
ungdomen och minskar sedan, fér att efter 70 ars alder 6ka nigot igen. Antalet
vardtillfallen kan dels péverkas av antalet sjuka i ett landsting, men dven av hur vil
det 6ppna omhindertagandet och den kommunala varden och stédet fungerar.

Orebro 297 ; ; ]
Stockholm 249 : :
Norrbotten 246 : :
Visterbotten 240 : : ]
T T
[ [

Sormland 218
Region Skdne 213
Jonkoping 206 ]
RIKET 193 *
Visternorrland 180 ]
Gotland 179
Vistmanland 177
Uppsala 176
Givleborg 171
Vistra Gotaland 160
Kalmar 158
Halland 154
Kronoberg 138
Dalarna 135
Blekinge 129
Ostergétland 121 ]
Jimtland 97 ]
Viarmland 94 ]

0 100 200 300 400
Antal per 100 000 invénare

Diagram 35 Schizofreni — Antal vardtillfallen per 100 000 invanare, 2010.
Totalt Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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ANNAN VARDKONSUMTION

Hir finns matt pd virdkonsumtion som presenterats i tidigare ars publikation. Nytt
for i ar ar frekvens av vardtillfillen for blodande magsar, ett omrade som dven pre-
senteras i huvudrapporten.

Kataraktoperationer (36)

I Kataraktregistret registrerades 2010 6ver 88 000 operationer av patienter med gra
start, en 6kning med 9 procent jimfort med 2009. Visentliga synforbittringar nés
for en stor del av patienterna. Den ldngsiktiga utvecklingen har gétt mot att patien-
terna, nationellt sett, ser allt bittre vid tidpunkten fér operation. Variationen mel-
lan landstingen &r férhallandevis stor. Operationen utférs i stort sett uteslutande
som dagkirurgi.

Stockholm 975
Halland 884
Uppsala 799

Region Skdne 790

Sormland 767 ]
RIKET 727 #

Dalarna 682
Kronoberg 680
Gavleborg 669
Jonkoping 668
Gotland 664
Visternorrland 664
Jamtland 664
Norrbotten 663
Vistra Gotaland 629
Visterbotten 626
Ostergétland 619
Blekinge 608
Kalmar 585
Orebro 556
Vistmanland 555

Virmland 548 1

0 200 400 600 800 1 000 1200
1 2009 Antal per 10 000 invanare éver 70 ar
Diagram 36 Katarakt — Antal operationer per 10 000 invénare 6ver 70 ar, 2010.
Totalt Killa: Kataraktregistret
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Prostataférstoring (37)

Antalet operationer vid prostataférstoring har minskat sedan ar 2005, men har de
senaste dren legat pd en stabil nivd nationellt sett. Idag finns flera olika behand-
lingsalternativ som t.ex. medicinsk behandling och andra nya metoder. Kirurgi ar
ett effektivt sitt att fa bort hindret f6r urinflédet och ir ibland det enda behand-
lingsalternativet, men kan ocks3 innebira storre risker in andra behandlingar. Ar
2010 utfdrdes totalt 5 100 operationer. Operationerna utférdes framforallt inom
slutenvarden, 94 procent.
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Prostataf6rstoring — Antal operationer per 100 000 méan, 1998-2010.
Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Prostataf6rstoring — Antal operationer per 100 000 méan, 2010.
Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Ljumskbracksoperation (38)
Operation fér ljumskbréck dr den vanligaste allminkirurgiska operationen i Sve-

rige. Ar 2010 registrerades 18 000 ljumskbracksoperationer, varav 92 procent utfor-

des pd min. Av samtliga operationer utférdes 77 procent som dagkirurgi, men detta

varierar kraftigt mellan landstingen. Kronobergs avvikande virde beror pa regist-

reringsskillnader. P& riksnivd har ingen férindring skett jaimfort med 2009, utan

antalet operationer ir oférindrat.
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Diagram 38
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Ljumskbrack — Antal operationer per 100 000 invénare, 2010.

Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Kolecystektomier (39)

Gallsten &r en vanlig sjukdom och upp till hilften av befolkningen kommer nigon
géng i livet utveckla en sten i gallblasa. De flesta kinner inte av dem och behéver
inte opereras. Gallstensoperation ir 4nda en av de vanligaste kirurgiska ingreppen i
Sverige. Under 2010 registrerades 12 000 kolecystektomier, borttagande av gallbla-
san, vilket var en liten minskning jamfért med 2009. Majoriteten, 80 procent, av
operationerna utfordes i slutenvarden. Det var framférallt kvinnor som opererades

(71 procent).
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Diagram 39
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Kolecystektomi — Antal operationer per 100 000 invanare, 2010.
Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Septumplastik (40)

Septumplastik innebir operation av sned nisskiljevigg, hos individer dir detta ger
upphov till besviar med nistdppa och snarkning. Jimfért med &r 2009 har antalet
operationer dkat marginellt och &r 2010 utférdes knappt 2 700 operationer. Cirka
tva tredjedelar av operationerna gjordes i dagkirurgi pa riksniva. Septumplastik var
betydligt vanligare bland min som stod fér 80 procent av det totala antalet opera-
tioner.
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Diagram 40 Septumplastik — Antal operationer per 100 000 invanare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tonsillektomi (41)

Tonsillektomi 4r en operation dir halsmandlarna avligsnas, till exempel vid upp-
repad halsfluss eller snarkningsproblem. Sedan &r 2001 har antalet tonsillektomier
Skat och ar 2010 utférdes 10 000 operationer och ingreppet ir ett av de vanligaste
som gors pd barn. En majoritet av operationerna utférdes i slutenvard, totalt sett
medan det finns stora variationer mellan landstingen. Operationen var nigot vanli-
gare bland kvinnor dn bland min.
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Diagram 41 Tonsillektomi — Antal operationer per 100 000 invanare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade varden.

Kailla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Obesitaskirurgi (42-43)

Obesitaskirurgi innebir volyminskrinkande ingrepp pa magsicken i syfte att pa-
tienten ska gé ned i vikt. Ingreppen innefattar bland annat Gastric bypass och Gast-
ric banding., Antalet operationer har okat kraftigt de senaste fem-tio aren, fram-
forallt bland kvinnor. De patienter som opereras ir inte sillan diabetiker, hjirt/
karlsjuka eller har ledbesvir. Ar 2010 utfordes totalt &ver 8 000 operationer, varav 75
procent utférdes pd kvinnor. Operationerna genomférdes inom slutenvarden. Det
ir stor variation i antalet operationer mellan landstingen.
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Diagram 42 Obestias — Antal operationer per 100 000 invanare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade vérden.

Killa: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Antal per 100 000 invanare
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Diagram 42 Obestias — Antal operationer per 100 000 invanare, 1998-2010.
Riket Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Halland 7,78
Uppsala 5,60
Jonképing 5,21
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Diagram 43 Medelvardtid vid obesitaskirurgi, 2010.
Totalt Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Blodande magsar (44-45)

Blodande magsar dr ett akut livshotande tillstdnd som kriver sjukhusvérd. Mian 16-
per storre risk dn kvinnor att insjukna. Riskfaktorer fér blodande magsar ir, for-
utom férekomst av infektion orsakad av Helibacter pylori, bland annat hég &lder

och bruk av smirtstillande och inflammationsdidmpande medel. Under 2010 regist-
rerades 5492 vardtillfillen med blddande magsar i PAR.
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Diagram 44 Blédande magsar — Antal vardtillfallen per 100 000 invanare, 2010.
Totalt Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Blekinge 10,3
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Medelvardtid vid blddande magsar, 2010.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Teknisk beskrivning

Atgéiardskod Diagnoskod Diagnosrelaterad
Typ av operation/atgird (KVA) (KSH97) grupp (DRG)
Kvinnosjukvard
Hysterektomi LCCI0, LCC1j, D25, D26, N85,
LCC20,LCD00, | N87,N92
LCDO01, LCD04,
LCDI0, LCD11
Operation for livmoderframfall LEF N81.1-N81.6,
N81.9, N88.4,
N99.3
Operation vid urininkontinens KDG, LEG
bland kvinnor
Skrapning LDAO00, LDAIO,
LCAI0, LCAI3,
MBAO0O,MBAO3
Rérelseorganens sjukdomar
Artroskopi NGAO1], NGA],
NGDO1,
NGDI1 och NGF31
Kniprotesoperation NGB29, NGB39,
NGBA49,
Hoéftprotesoperation (primir) NFB29, NFB39, Exklusive S72
NFB49, NFB62,
NFB99
Hoftfraktur S72
Hjartsjukvard
Hjartsvikt 150, 1110, 1420,
1426
Hjirtarytmier och 138,139
6verledningsstérning
Angina pectoris 140
PCI (Ej vid hjartinfark) 112C, 112D
Kranskirlsoperation (ej PCI) FNA, FNB, FNC,
FND, FNE, FNF
Pacemakerimplantat 115B
Strokesjukvard
Stroke 161,163,164
Psykiatri
Schizofreni F20-F29
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Annan virdkonsumtion

Kataraktoperation

Operation vid prostataférstoring
Ljumskbracksoperation

Kolecystektomier

Septumplastik

Tonsillektomi

Obesitaskirurgi

Blédande magsar

CJC,CJD, CJE

KED
JAB

JKA20, JKA?21,
JKBOO

DJBI10, DJD20

EMBI0, EMB20,
EMB99

JDF, JFDOO

H25, H26 (e
H26.4), H28

N40
K40.2, K40.9

E66

K25.0, K254,
K26.0, K26.4
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