A stdd- och
Program pa sto
behandlingsplattformen
- Nulageskartlaggning 2023

Program p4 stég- och
behandlingsplatlfonnen (SoB)




SKR:s nya kartlaggning

— Information om befintliga program
och program som planeras att
Inforas

— Trender inom program som
tillkommit sedan foregaende
kartlaggning 2022

— Hur ett antal program har anvants
under det forsta halvaret 2023

— Uppgifterna som finns | rapporten
tillgangliggors aven i en sokbar
Excel

Program pa stéd- och
behandlingsplattformen (SoB)

Mulagesbeskrivning 2023

ech Regioner




Axplock av kartlaggningens resultat

— 518 unika program
— 173 program har lagts till under det gangna aret

— Néara sju av tio program tillhér huvudomradet
Psykiatri, psykisk halsa och valbefinnande och
nara tre av tio program tillhér huvudomradet
Somatik



Antal program per malgrupp

Malgrupp

Antal program

Barn (0-18 ar)

62 program

Vuxna 347 program
Aldre (65+ ar) 0 program
Foraldrar/narstaende |50 program
Alla 56 program
Ej angett 3 program




Anvandning av pro

Antal startade program jan-juni 2023

Region Blekinge
Region Dalarna
Region Gotland
Region Halland
Region Jamtland Harjedalen
Region Jonkopings lan
Region Kalmar lan
Region Kronoberg
Region Norrbotten
Region Skane

Region Stockholm
Region S6rmland
Region Uppsala
Region Varmland
Region Vasterbotten
Region Vasternorrland
Region Vastmanland
Region Orebro lin
Region Ostergétland

Region Gavleborg

Vastra Gotalandsregionen
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Antal startade program per 100 000 invanare jan-juni 2023

Region Blekinge
Region Dalarna
Region Gotland
Region Halland
Region Jamtland Harjedalen
Region Jonkopings lan
Region Kalmar lan
Region Kronoberg
Region Norrbotten
Region Skane

Region Stockholm
Region S6rmland
Region Uppsala
Region Varmland
Region Vasterbotten
Region Vasternorrland
Region Vastmanland
Region Orebro lan
Region Ostergdtland

Region Gavleborg

Vastra Gotalandsregionen
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Antal startade program per 100 000 invanare jan-juni 2023, diagnos/patientgruppen depression

Region Blekinge
Region Dalarna
Region Gotland
Region Halland
Region Jamtland Harjedalen
Region Jonkopings lan
Region Kalmar lan
Region Kronoberg
Region Norrbotten
Region Skane

Region Stockholm
Region S6rmland
Region Uppsala
Region Varmland
Region Vasterbotten
Region Vasternorrland
Region Vastmanland
Region Orebro lin
Region Ostergétland
Region Géavleborg

Vastra Gotalandsregionen
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Antal startade program per 100 000 invanare jan-juni 2023, diagnos/patientgruppen angest

Region Blekinge
Region Dalarna
Region Gotland
Region Halland
Region Jamtland Harjedalen
Region Jonkopings lan
Region Kalmar lan
Region Kronoberg
Region Norrbotten
Region Skane

Region Stockholm
Region S6rmland
Region Uppsala
Region Varmland
Region Vasterbotten
Region Vasternorrland
Region Vastmanland
Region Orebro l&n
Region Ostergdtland
Region Gavleborg

Vastra Gotalandsregionen
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Antal startade program per 100 000 invanare jan-juni 2023, diagnos/patientgruppen stress

Region Blekinge
Region Dalarna
Region Gotland
Region Halland
Region Jamtland Harjedalen
Region Jonkopings lan
Region Kalmar lan
Region Kronoberg
Region Norrbotten
Region Skane

Region Stockholm
Region S6rmland
Region Uppsala
Region Varmland
Region Vasterbotten
Region Vasternorrland
Region Vastmanland
Region Orebro lin
Region Ostergétland
Region Gavleborg

Vastra Gotalandsregionen
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Antal startade program per 100 000 invanare jan-juni 2023, diagnos/patientgruppen artros

Region Blekinge
Region Dalarna
Region Gotland
Region Halland
Region Jamtland Harjedalen
Region Jonkopings lan
Region Kalmar lan
Region Kronoberg
Region Norrbotten
Region Skane

Region Stockholm
Region S6rmland
Region Uppsala
Region Varmland
Region Vasterbotten
Region Vasternorrland
Region Vastmanland
Region Orebro lin
Region Ostergétland
Region Gavleborg

Vastra Gotalandsregionen
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Nationell Min vardplan cancer

— Syftar till att skapa delaktighet och trygghet for
personer med cancer och deras narstaende

— Regionala Cancercentrum | samverkan stottar
implementeringen av Min vardplan cancer, bade
verktyget i1 SoB och det tillhGrande
personcentrerade arbetssattet

— Hittills har drygt 28 000 vardplaner startats inom
de olika cancerdiagnoser som har nationella Min
vardplan i SoB



Antal startade Min vardplan cancer, alla diagnoser, per 100 000 invanare i respektive region

Region Blekinge
Region Dalarna
Region Gotland
Region Halland
Region Jamtland Harjedalen
Region Jonkopings lan
Region Kalmar lan
Region Kronoberg
Region Norrbotten
Region Skane

Region Stockholm
Region S6rmland
Region Uppsala
Region Varmland
Region Vasterbotten
Region Vasternorrland
Region Vastmanland
Region Orebro lan
Region Ostergétland
Region Gavleborg

Véstra Gotalandsregionen
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Vill du ta del av rapporten?
Skriv ...

Program pé stsd- och

behandlingsplattfonnen (SoB)

Nulsgesbeskrivning 2023

Vid fragor som ror SKR:s kartlaggning kontakta anna.ostbom@skr.se
eller ellinor.nolm@skr.se.

@  Sveriges
Kommuner
och Regioner



mailto:anna.ostbom@skr.se
mailto:ellinor.holm@skr.se

	Bild 1: Program på stöd- och behandlingsplattformen  - Nulägeskartläggning 2023 
	Bild 2: SKR:s nya kartläggning 
	Bild 3: Axplock av kartläggningens resultat
	Bild 4: Antal program per målgrupp
	Bild 5: Användning av program
	Bild 6: Antal startade program per 100 000 invånare jan-juni 2023, diagnos/patientgruppen depression
	Bild 7: Antal startade program per 100 000 invånare jan-juni 2023, diagnos/patientgruppen ångest 
	Bild 8: Antal startade program per 100 000 invånare jan-juni 2023, diagnos/patientgruppen stress 
	Bild 9: Antal startade program per 100 000 invånare jan-juni 2023, diagnos/patientgruppen artros 
	Bild 10: Nationell Min vårdplan cancer 
	Bild 11: Antal startade Min vårdplan cancer, alla diagnoser, per 100 000 invånare i respektive region
	Bild 12: Vill du ta del av rapporten?  Skriv …   

