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En kvalitetssaker och effektiv
sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocess 2020

Tilliggsoverenskommelse mellan staten och
Sveriges Kommuner och Regioner



1. Bakgrund

Staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har ingdtt en
overenskommelse f6r 2020 om att avsitta 944 miljoner kronor for
insatser som bidrar till en kvalitetssiker och effektiv sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocess (dnr S2019/05301/SF).

Foljande insatsomriden (“villkor”) ingdr i verenskommelsen fér 2020:

1. Ledning och styrning i férsikringsmedicin (100 miljoner kronor
till regionerna och 1,2 miljoner kronor till Socialstyrelsen)

2. Funktion f6r koordinering (140 miljoner kronor till regionerna)

3. Insatser for lindrig och medelsvar psykisk ohilsa och ldngvarig
smirta (550 miljoner kronor till regionerna)

4. Utokat elektroniskt informationsutbyte (50 miljoner kronor till
regionerna och 62,5 miljoner kronor till SKR, Férsikringskassan
och Socialstyrelsen)

5. Utvecklingsmedel f6r stod till ritt sjukskrivning (9,5 miljoner
kronor till SKR och 1,5 miljoner kronor till Socialstyrelsen)

Insatserna 1 6verenskommelsen bedoms sammantaget héja kvaliteten i
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen, vilket gagnar savil hilso-
och sjukvirden som sjukforsikringen. Vidare dr det till gagn f6r den
enskilde patienten.

Medlen utbetalas efter det att respektive region genomfort insatser enligt
overenskommelsen. Medlen férdelas mellan regionerna med utgings-
punkt 1 antalet invinare 1 respektive lin per den 1 november 2019.

Medlen fér det nationella utvecklingsarbetet avseende villkor 4 Utokat
elektroniskt informationsutbyte utbetalas efter det att SKR,
Forsikringskassan och Socialstyrelsen har vidtagit insatser enligt
overenskommelsen.

Utover villkoren reserveras medel f6r uppféljning, utvirdering och
utveckling (23 miljoner kronor). Desutom reserveras medel f6r SKR:s
arbete med samordning och stdd (6,3 miljoner kronor).

Forsikringskassan har regeringens uppdrag att svara for uppféljning,
bedémning, berikning och utbetalning av medlen i 6verenskommelsen.



2. Skalen for en reviderad 6verenskommelse

Hilso- och sjukvirden befinner sig i ett mycket anstringt lige till foljd
av covid-19-epidemin. Den 6vervigande delen av den vird som inte dr
akut och som kan anstd har nedprioriterats och resurser har stillts om till
att hantera akutsjukvard och vird av patienter som ir svirt sjuka 1 covid-
19. Detta far konsekvenser for hilso- och sjukvirdens utvecklingsarbete
inom ramen foér 6verenskommelsen En kvalitetssiker och effektiv
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess 2020.

Mot bakgrund av den ridande situationen ser regeringen och SKR ett
behov av att revidera 6verenskommelsen En kvalitetssiker och effektiv
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess 2020.

3. Reviderad 6verenskommelse for 2020

Det som uttrycks 1 denna tilliggséverenskommelse kompletterar
overenskommelsen En kvalitetssiker och effektiv sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocess 2020 (dnr 2019/05301/SF). Revideringarna berér
villkor 1, 2, 3 och 4.

Villkor 1 Ledning och styrning i forsakringsmedicin

Villkoret dndras betriffande hur ldngt regionerna ska ha kommit i sitt
utvecklingsarbete med uppféljningsmatt och etablering av ett regionalt
samarbete med det nationella programomradet {6r rehabilitering,
habilitering och férsikringsmedicin. Vidare indras datum for regionernas
redovisningar och Férsikringskassans utbetalningar.

Villkor

Regionerna ska under 2020 med st6d av SKR och Socialstyrelsen, och 1
samverkan med det nationella programomradet f6r rehabilitering,
habilitering och forsikringsmedicin, pdbérja utveckling av
uppféljningsmatt 1 férsikringsmedicin.

Ett regionalt samarbete med det nationella programomréadet for
rehabilitering, habilitering och férsikringsmedicin ska ha inletts vad
giller ledning och styrning 1 forsikringsmedicin.

Redovisnings- och utbetalningskrav

Regionerna terrapporterar till Forsikringskassan senast den 11
december 2020 det som anges 1 detta villkor. Utbetalning av medel sker
senast den 31 mars 2021.



Villkor 2 Funktion for koordinering

Villkoret dndras betriffande hur ldngt regionerna ska ha kommit 1 sitt
arbete med att etablera former f6r kompetensutveckling samt
samordning och stdd for den personal som ansvarar for utférandet av
koordineringsinsatser. Vidare indras datum {or regionernas
redovisningar och Férsikringskassans utbetalningar.

Villkor

Regionerna ska ha pdbdorjat planering av former f6r kompetensutveckling
s& att den personal som utfoér koordineringsinsatser har de kunskaper
som krivs for uppdraget. Regionerna ska ocksd ha paborjat planering av
former f6r samordning och stéd for den personal som ansvarar for
utférandet av koordineringsinsatser.

Redovisnings- och utbetalningskrav

Regionerna terrapporterar till Férsikringskassan senast den 11
december 2020 det som anges 1 detta villkor. Utbetalning av medel sker
senast den 31 mars 2021.

Villkor 3 Insatser for lindrig och medelsvar psykisk ohélsa och
langvarig smarta

Villkoret dndras med ett tilligg om att insatserna delvis kan ske som
videomoten. Vidare dndras datum {6r regionernas redovisningar av
antalet genomforda behandlingar och Férsikringskassans utbetalningar.

Villkor

Insatserna kan ske som videométen nir det dr andamalsenligt.

Redovisnings- och utbetalningskrav

Regionerna redovisar underlag om antalet genomfoérda behandlingar
avseende psykisk hilsa respektive ldngvarig smirta, konsuppdelat f6r
varje omrade, till Forsikringskassan, senast den 15 augusti 2021. Av
redovisningen ska det framgd hur minga kontakter som har tagits med
arbetsgivare/Arbetsférmedlingen. Forsikringskassan utbetalar senast
den 15 september 2021 hogst 50 miljoner kronor f6r de kontakter med
arbetsgivare eller Arbetsférmedlingen som regionerna har tagit under
2020.



Villkor 4 Utokat elektroniskt informationsutbyte

Villkoret dndras betriffande hur ldngt regionerna ska ha kommit 1 sitt
utvecklingsarbete inom elektroniskt informationsutbyte. Vidare indras
datum for redovisning av delvillkor 7.

Villkor

Regionerna ska planera insatser f6r 6kad anvindning av framtagna
tjinster och stodfunktioner. Regionerna ska planera insatser som behovs

for att kunna forbereda prioriterade insatser utifrin det som anges 1
delvillkoren 1-4.

Redovisningskrav

SKR och Férsikringskassan ska slutredovisa delvillkor 7 senast den 11
december 2020.

4, Godkidnnande av 6verenskommelsen

Dennna tilliggsoverenskommelse blir giltig under férutsittning att den
godkinns av regeringen och Sveriges Kommuner och Regioner.

For staten genom For Sveriges Kommuner och
Socialdepartementet Regioner

Stockholm Stockholm

den 16 juni 2020 den 15 juni 2020

Alejandro Firpo Staffan Isling

Statssekreterare Verkstillande direktor
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