
Arbetsmiljö -
sjukskrivningar
Hälsa och ohälsa
Frisk och sjuk



Generellt om arbetsmiljö i Sverige 

• Fysisk arbetsmiljö bättre

• Arbete en friskfaktor

• Svårare fastställa orsak ohälsa, komplex problembild, långa tidsperspektiv

• Svårt att avgränsa livsstil – hemsituation – arbetsmiljö

• Huvudproblem ofta stress, sociala, organisatoriska och ergonomiska faktorer

• Sjukskrivningsnivå - kopplat till ” jobbstatus” + kön



Variationer i sjuktalet i Sverige mellan 1955–2021

Källa: Försäkringskassan



Demografisk utmaning
Förändringen av antal invånare i olika åldersgrupper mellan 2021 och 2031.

Källa: Statistiska centralbyrån och SKR.



Partsgemensamma insatser för en 
hållbar arbetsmiljö

• Suntarbetsliv

• Forskningssatsning via AFA-försäkring

• Avsiktsförklaring för friska arbetsplatser

• Avtal om samverkan och arbetsmiljö

• Heltidsresan


	Arbetsmiljö - sjukskrivningar
	Generellt om arbetsmiljö i Sverige 
	Variationer i sjuktalet i Sverige mellan 1955–2021
	Demografisk utmaning�Förändringen av antal invånare i olika åldersgrupper mellan 2021 och 2031.
	Partsgemensamma insatser för en hållbar arbetsmiljö



